
Ik heb een heldere visie voor me hoe 
mijn toekomst eruit ziet. Ik weet precies 
wat ik moet doen om het te laten 
gebeuren.

Ik investeer de nodige tijd en moeite 
om mijn visie helder te maken. 

Mijn vermogen om deze visie te hebben 
geeft me een voorsprong. Het duwt me 
naar een nieuw niveau in het werk en 
leven.

Ik vraag de juiste vragen om mijn 
gewenste toekomst realiteit te maken.

Ik heb een lange-termijn doel voor me. Ik 
heb een interne filosofie die me naar de 
toekomst leidt. Bij elke stap vooruit meet 
ik mijn vooruitgang.

Ik maak wekelijkse, maandelijkse en 
jaarlijkse doelen om mijn droom te 
bereiken. Ik begrijp welke strategieën ik 
gaande weg kan gebruiken. Terwijl ik reik 

naar de toekomst, ben ik mij bewust van 
gedragingen die mij helpen en 
gedragingen die mij beschadigen.

Mijn visie is vrij van de verwachtingen 
van anderen. 

Ik weet dat mijn droom belangrijk is. Ik 
streef naar grotere dingen die belangrijk 
zijn in dit universum. Ik streef  naar mijn 
toekomst met passie en 
vastberadenheid. 

Mijn vermogen om de toekomst te zien, 
stelt mij in staat om het te creëren. Ik 
weet dat ik klaar ben om van de toekomst 
te genieten. Ik concentreer me op het 
bouwen van duidelijkheid rondom mijn 
droom, zodat het makkelijker is om het te 
bereiken. Ik heb leidende principes die 
mij helpen.

Vandaag heb ik een visioen van mijn 
toekomst, die helder is en makkelijk te 
volgen.

Zelfreflectie vragen: 

1. Wat kan ik doen om mijn visie voor de 
toekomst helder te houden? 
2. Hoe kan ik ervoor zorgen dat ik op het 
pad blijf om mijn gewenste toekomst     
    realiteit te maken? 
3. Wat kan ik doen om mijn visie sterker 
te maken?
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